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Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Beschreibung

Was ist das FSJ?

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) ist ein Angebot der auBerschulischen
Jugendbildung, das jungen Menschen die Mdglichkeit bietet, soziale Einrichtungen
und ihre vielfaltigen Arbeitsfelder kennenzulernen. Es richtet sich an Personen, die
die Vollzeitschulpflicht erflllt haben, aber noch nicht das 27. Lebensjahr vollendet
haben.

Das FSJ versteht sich als soziales Bildungs- und Orientierungsjahr, das die
Gelegenheit bietet, in der sozialen Praxis eigene Erfahrungen zu sammeln und
individuelle Fahigkeiten zu erproben. Durch ihren Einsatz fir das Gemeinwohl
starken die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des FSJ ihr
Verantwortungsbewusstsein, tragen zur Lésung sozialer Probleme unserer
Gesellschaft bei und fordern so nicht zuletzt ihre eigene Personlichkeitsentwicklung.

Das Freiwillige Soziale Jahr dauert in der Regel zwo6lf zusammenhdngende Monate,
wobei die Mindestdauer bei sechs Monaten liegt. Es ist auch mdéglich, das FSJ um
bis zu 18 Monate zu verlangern.

Uber uns:

Wir sind A&B Pflege- und WundTeam, ein Pflegedienst, welcher sich der
Versorgung und Betreuung alterer Menschen in Kassel und Umgebung widmet.
Unser Ziel ist es, die Lebensqualitdt unserer Bewohnerinnen und Bewohner zu
erhdhen und gleichzeitig eine freundliche und unterstlitzende Umgebung fiir unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu schaffen.

Deine Aufgaben:

Wéhrend Deines Freiwilligen Sozialen Jahres bei A&B Pflege- und WundTeam
wirst Du die Mdglichkeit haben, wertvolle Erfahrungen im Bereich der Altenpflege zu
sammeln und einen aktiven Beitrag zur Unterstitzung unserer Klienten zu leisten.
AuBerdem sammelst du eine Vielzahl an praktischen Erfahrungen auch bei unseren
Kooperationspartner wie zum Beispiel HuGo Medicals oder der MediCare GmbH &
Co KG.

Deine Aufgaben umfassen:

¢ Unterstlitzung bei der Betreuung und Pflege alterer Menschen
 Mithilfe bei der Organisation und Durchflihrung von Freizeitaktivitaten
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¢ Begleitung der Bewohnerinnen und Bewohner bei Arztbesuchen und
Ausfligen

¢ Unterstitzung des Pflegeteams bei alltédglichen Aufgaben

e Forderung eines respektvollen und wertschdtzenden Miteinanders

Dein Profil:

Wir suchen nach motivierten jungen Menschen, die sich fUr soziale Arbeit und die
Pflege alterer Menschen interessieren. Folgende Qualifikationen und Eigenschaften
sind von Vorteil:

e Mindestalter 16 Jahre

e Interesse an sozialer Arbeit und der Pflege alterer Menschen

¢ Einflihlsamkeit und Empathie

e Teamféhigkeit und Engagement

Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit verschiedenen Altersgruppen

Unser Angebot: Wir bieten Dir eine spannende und erfilllende Mdéglichkeit, einen
Einblick in den Bereich der Altenpflege zu erhalten und gleichzeitig einen wertvollen
Beitrag zur Gemeinschaft zu leisten. Wahrend Deines FSJ bei A&B Pflege und
Wundteam erwarten Dich:

¢ Ein monatliches Taschengeld

Einblick in die Arbeitswelt der Altenpflege

Praxisnahe Erfahrungen und Schulungen

¢ Die Chance, Deine sozialen Kompetenzen zu erweitern
¢ Ein unterstitzendes und freundliches Team

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bewerbe Dich einfach jetzt! Wir freuen
uns auf Dich!
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